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 تعالي بسمه

 جمهوري اسلامي ايران 

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکي 

 

 دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني رفسنجان 

 معاونت تحقيقات و فناوري 

 مديريت توسعه و ارزيابي تحقيقات 

 نويس طرح پژوهشي فرم پيش

(PROPOSAL ) 

 

اندازه گیری غلظت و پراکندگی جغرافیایی آلاینده های )ذرات معلق، گازها و فلزات سنگین( موجود در هوای  عنوان طرح:

  3041شهرستان رفسنجان در سال های 
 

اس اسماعیلی, حسن احمدی نیا, محسن رضائیان, مرضیه سلندری رابری, هادی اسلامی, عبدهندگان: نام و نام خانوادگي طرح

 علی غفاریان بهرمان, محسن حمیدپور, علیرضا طاهری فرد 
 

 دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان,مرکز تحقیقات محیط کار  دانشکده/ مرکز تحقيقاتي:

 

 خلاصه مشخصات طرح -قسمت اول 

علق، گازها و فلزات سنگین( موجود در اندازه گیری غلظت و پراکندگی جغرافیایی آلاینده های )ذرات م عنـوان طرح:

 3041هوای شهرستان رفسنجان در سال های 

مرضیه سلندری مدير اجرايي طرح: 

 رابری 

دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان,مرکز تحقیقات دانشـکده / مرکز تحقيقاتي: 

 محیط کار 

 ماه 31مدت اجرا:  محيط پژوهش: 

 

 خلاصه ضرورت اجرا و اهداف کاربردي طرح: 



آلودگي هوا جدای از اثرات مخرب زیست محيطي، اثرات مضری بر انسان و سایر موجودات زنده در پي داشته است و 

موجب بروز بيماری های مختلف تنفسي و غير تنفسي مي شود. آلوده کننده هایي که موجب آلودگي هوا مي شوند 

، گازهایي نظير ازن، دی اکسيد نيتروژن، دی اکسيد (Particulate Matters:PMs)د معلق عبارتند از ذرات جام

گوگرد، منواکسيد کربن، دی اکسيد کربن و ... و فلزات سنگين موجود در هوا شامل سرب، آرسنيک، کادميوم ، مس و 

کيبات ناهمگني از آلاینده های مختلف تر PMs مثال، عنوان به. دارند را خود سوء اثرات مواد این از کدام هر که ،  ...

در فاز های جامد یا مایع با اندازه ها و ترکيبات شيميایي مختلف مي باشند که قرار گرفتن در معرض آنها احتمال بروز 

بيماری های قلبي و ریوی، حملات آسم، کاهش عملکرد ریه، سکته مغزی و افزایش علائم تنفسي و پيامدهای نامطلوب 

جمله زایمان زودرس و وزن کم هنگام تولد را در پي دارد. از دیگر آثار آلودگي هوا مي توان به افزایش فشار  زایمان، از

خون در افراد بالغ، بروز افسردگي و اختلالات عصبي و رفتاری در کودکان )که خود را در قالب سردردهای ميگرني و کم 

و اثرات مخرب آلودگي هوا بر محيط زیست و سایر جانداران،  شدن حافظه نشان مي دهد( اشاره کرد. مشکلات ذکر شده

موجب تلاش های گسترده بشر در زمينه مبارزه با آلودگي هوا و تلاش برای کاهش آن گردیده است اما هنوز تاثير زیادی 

 رفبرجای نگذاشته است. از منابع آلودگي هوا مي توان به دود خروجي کارخانجات صنعتي، سوخت های فسيلي مص

 های کشاورزی، معادن گوناگون و حشره کشهای خانگي اشاره کرد.شده در وسایل نقليه، سم

شهرستان رفسنجان بدليل قرار گرفتن در جوار شرکت های ذوب مس سرچشمه، خاتون آباد و شهربابک و با توجه به 

نده های این سه کارخانه قرار اینکه جریان بادها در این شهرستان بيشتر از غرب به شرق است، در معرض دود آلای

بار  41گرفته است. از سوی دیگر شهر رفسنجان در وسط باغات پسته قرار گرفته است. باغاتي که ساليانه حتي تا 

سمپاشي مي شوند و روزانه بالغ بر دهها تن سم در باغات پسته رفسنجان پاشيده مي شود و این خود دليل دیگری بر 

با توجه به موقعيت جغرافيایي این شهرستان و اثرات مخرب آلودگي های ذکر شده بر  آلودگي هوای این شهر است.

سلامت شهروندان شهرستان رفسنجان، هدف این پروژه بررسي و اندازه گيری ميزان آلودگي هوای شهر رفسنجان مي 

 باشد که امری بسيار حياتي و مهم به نظر مي رسد.

 

 خلاصه روش اجـراي طرح: 

منطقه )ايستگاه( نمونه برداری )شامل  03به صورت مقطعی انجام خواهد شد. ابتدا  از نوع توصيفی است و  اين پژوهش

منطقه فضای سبز( در نقاط مختلف شهر  5منطقه مسکونی پرترافيک،  55منطقه روستايی و  5منطقه صنعتی، 5

عرض جغرافيايی نقاط جهت تعيين پراکندگی ، موقعيت طول و GPSاستفاده از دستگاه  رفسنجان انتخاب خواهد شد و با 

انتخاب اين نقاط بر اساس نزديکی به صنايع، مناطق روستايی، ترافيک شهری و فضاهای  جغرافيايی مشخص خواهد شد. 

متصل  Greemسنجش آنلاين ذرات  سبز و جمعيت خواهد بود. غلظت ذرات معلق در اين ايستگاهها با استفاده از دستگاه

دستگاه توسط يک ماشين حمل خواهد شد( اندازه گيری خواهد شد. اندازه گيری ها در نقاط مشخص شده و به لپ تاپ )

روز در سال( انجام خواهد شد و داده های خروجی بر اساس نقاط نمونه برداری ثبت  51يک روز در هر ماه )مجموع 

ری انجام شده از عبور خودروها، سطح ترافيک خواهد شد. همچنين با استفاده از دوربين متصل به دستگاه و فيلم بردا

ميکرون بيشترين اثر را بر سلامت انسان دارند،  53نقاط مختلف نيز تعيين خواهد شد. با توجه به اينکه ذرات کوچکتر از 

گيری غلظت ذرات معلق، غلظت برخی گيری خواهد شد. همزمان با اندازه اندازه  PM10 ،PM2.5 ،PM1ذرات معلق 

توسط دستگاه قابل حمل آناليز  NO1و   O0و مجموع SO2 ،Total VOCs ،H1S ،CO ،Phosphineشامل ، گازها 

گيری خواهد شد. به منظور شناسايی اندازه TR8+ Pollutrackerکانادا مدل  SCENROIDهوا ساخت کمپانی 

های فلزی پيوند شده به ذرات معلق نيز در هر ايستگاه ذرات معلق توسط دستگاه پمپ نمونه برداری هوا با حجم  آلاينده

ها در اسيد، غلظت برخی فلزات سنگين )مس، برداری و پس از هضم نمونه ( نمونه High Volume Samplerبالا ) 



گيری خواهد شد.اين طرح با همکاری دانشگاه ولی عصر عج  اندازه ICPادميوم( توسط دستگاه آرسنيک، سرب و ک

رفسنجان انجام خواهد شد . تجهيزات اندازه گيری گازها و ذرات معلق و انجام آزمايشات فلزات سنگين در دانشگاه 

 وليعصر عج انجام خواهد شد.

 

 ريال 30,444,444 هزینه مسافرت ريال 301,444,444 هزینه پرسنلي

 ريال 04,444,444 هاي دیگرهزینه ريال 114,444,444 ها و خدمات تخصصيهزینه آزمایش

 ريال 004,444,444جمع کل  ريال 00,444,444 هزینه مواد و وسایل مصرفي

 

 اطلاعات مربوط به عوامل اجرايي و همکاران طرح -قسمت دوم

 مشخصات مجریان طرح:  -3

 رديف
نام و نام 

 خانوادگي

سمت 

در 

 طرح

نوع 

 همکاري

شرح 

 فعاليت

رتبه 

 علمي

محل 

 خدمت
 رايانامه تلفن همراه

آخرين 

مدرک و 

رشته 

 تحصيلي

تعداد 

طرح 

در 

حال 

 اجرا

1 
محسن 

 رضائیان
 دوم مجری

مشاوره 

 علمی
 استاد

دانشکده 

 پزشکی
09123014216 moeygmr2@yahoo.co.uk 

 -استاد 

دکتری 

 تخصصی

(PhD) 

1 

2 

مرضیه 

سلندری 

 رابری

مدیر 

 اجرایی
 اول

همکاری 

با 

دانشگاه 

ولیعصر 

در اندازه 

 گیری ها

غیر 

هیئت 

 علمی

دانشکده 

  بهداشت
09132409919 msalandari85@yahoo.com 

غیر هیئت 

 -علمی 

دکتری 

 تخصصی

(PhD) 

1 

3 
هادی 

 اسلامی
 سوم مجری

همکاری 

با 

دانشگاه 

ولیعصر 

در اندازه 

 گیری ها

 دانشیار
دانشکده 

  بهداشت
09177094695 hadieslami1986@yahoo.com 

 -دانشیار 

دکتری 

 تخصصی

(PhD) 

1 

4 
محسن 

 حمیدپور
 چهارم مجری

انجام 

اندازه 

گیری 

های 

 دستگاهی

 دانشیار

سایر 

)خارج 

از 

 دانشگاه(

09132916921 mohsen_hamidpour@yahoo.com 

 -دانشیار 

دکتری 

 تخصصی

(PhD) 

1 

 

 مشخصات همکاران اصلي طرح:  -0



 رديف
نام و نام 

 خانوادگي

سمت 

در 

 طرح

نوع 

 همکاري

شرح 

 فعاليت

رتبه 

 علمي

محل 

 خدمت
 رايانامه تلفن همراه

آخرين 

مدرک و 

رشته 

 تحصيلي

تعداد 

طرح 

در 

حال 

 اجرا

1 
عباس 

 اسماعیلی
 ششم همکار

مشاوره 

 علمی
 استاد

دانشکده 

 پزشکی
09131913661 aesmaeili@yahoo.com 

 -استاد 

دکتری 

 تخصصی

(PhD) 

1 

2 

حسن 

احمدی 

 نیا

 هفتم همکار

انجام 

محاسبات 

 آماری

 استادیار
دانشکده 

 پزشکی
09382887889 h.ahmadinia@gmail.com 

 -استادیار 

دکتری 

 تخصصی

(PhD) 

1 

3 

علی 

غفاریان 

 بهرمان

 هشتم همکار

همکاری 

در انجام 

 طرح

 استادیار

معاونت 

 تحقیقات

و 

 فناوری

09132913980 ghafarian91@gmail.com 

 -استادیار 

دکتری 

 تخصصی

(PhD) 

1 

4 

علیرضا 

طاهری 

 فرد

 پنجم همکار

همکاری 

در اندازه 

 گیری ها

غیر 

هیئت 

 علمی

معاونت 

 تحقیقات

و 

 فناوری

09131932914 alitfr@yahoo.com 

غیر هیئت 

 -علمی 

کارشناسی 

 ارشد

1 

 

 اطلاعات مربوط به طرح پژوهشي – قسمت سوم

 عنوان طرح به فارسي: -3

اندازه گیری غلظت و پراکندگی جغرافیایی آلاینده های )ذرات معلق، گازها و فلزات سنگین( موجود در هوای شهرستان 

 3041رفسنجان در سال های 

 

 عنوان طرح به انگلیسي:  -0

Measuring the concentration and geographical distribution of polluntants (PM10, PM2.5, PM1 

and heavey metals) in Rafsanjan air in 2024-2025. 

 

 نوع طرح:  -1

       (HSRجامع نگر )      کاربردي-بنیادي      بنیادي      کاربردي

 بيان مسئله و ضرورت اجراي طرح:  -4

امروزه آلودگی هوا همچون دیگر موارد آلودگی محیط زیست اثرات مضری بر انسان و دیگر موجودات زنده بر جای گذاشته 

 است و علیرغم تلاش های بشر در زمینه کاهش آلودگی ها متاسانه هیچ راهکار بنیادی برای حل این معضل جهانی ارائه نشده

میلیون نفر در سراسر جهان به دلیل آلودگی هوا  0(، سالانه حدود WHOاست. براساس آمارهای سازمان بهداشت جهانی )

به علت اثرات آلودگی هوا به   میلیون نفر 0/1، 0430تنها در سال  WHOطبق تخمین   (.3جان خود را از دست می دهند )

 (. 0صورت نابهنگام فوت کردند )



ای هوا را می توان به سه دسته مهم و عمده تقسیم بندی کرد که عبارتند از: ذرات جامد معلق آلوده کننده، گازهای آلوده کننده ه

 آلوده کننده هوا و فلزات سنگین موجود در هوا.

ازن، اکسید نیتروژن و   به همراه آلاینده های دیگر از جمله (PM10و  PM1 ،PM2.5: ذرات معلق ) ذرات جامد معلق  -3

ذرات معلق عموما ناشی از فعالیت  (. 1دی اکسید گوگرد برای محاسبه 'شاخص کیفیت هوا' مورد استفاده قرار می گیرند )

هایی هستند که در آن ها سوخت های فسیلی مانند نفت و گاز و ذغال سنگ در مواردی از جمله وسایل نقلیه، ذوب فلزات، 

می توانند به طور مستقیم از منابع طبیعی یا انسان ساز در هوا  PMsمزارع و... سوزانده می شوند. نیروگاه ها، سوزاندن 

 Traffic relatedمنتشر شوند یا در طی واکنش های فتوشیمیایی در هوا تشکیل شوند. آلاینده های هوا مرتبط با ترافیک )

air pollutants:TRAP مهمترین منبع انسان ساز )PMs دنبال آن فعالیت های صنعتی و احتراق سوخت جامد  است و به

هستند که  PMsقرار دارند. طوفان های گرد و غبار، آتشفشان ها و آتش سوزی جنگل ها، نمونه هایی از منابع طبیعی انتشار 

 ADDIN EN.CITE.DATA  ADDIN EN.CITE.DATA خطرات بهداشتی برای جمعیت در معرض تحمیل می کنند

(0-0.) 

PMs  34براساس قطر آئرودینامیکی به دو دسته کوچکتر مساوی ( میکرونPM10 و کوچکتر مساوی )0/0 (PM1  و

PM2.5 میکرومتر برای سلامتی زیانبارتر هستند زیرا این ذرات برای  0/0( تقسیم بندی می شوند. ذرات با قطر کمتر از

تری در هوا باقی مانده و تا مسافت های طولانی تری حرکت می کنند . همچنین به دلیل کوچکی به بخشهای  مدت طولانی

می تواند با توجه به اندازه شان به آلوئول ها برسند و مادامی که به سمت آلوئول ها می  PMsعمیق تر ریه نفوذ می کنند. 

، آژانس بین المللی تحقیقات 0431له سرطان ایجاد کنند. در سال روند، می تواند چندین بیماری در سیستم تنفسی، از جم

 PM( طبقه بندی نموده است. 3را به عنوان عامل سرطانزا برای انسان )گروه  PMسرطان، آلودگی هوای محیط بیرونی و 

د. بی ثباتی ژنومی و همچنین بی ثباتی ژنومی القاء کنن DNAمی تواند اثرات مختلفی در سطح سلولی مانند التهاب و آسیب 

به عنوان افزایش احتمالی توسعه و انباشت تغییرات ژنوم سلول تعریف می شود که قادر است به عنوان یک نیروی محرکه 

ابجا می شوند و در کبد، (. ازطرفی ذرات خیلی ریز از طریق گردش خون ج1و  0)  در فرآیند سرطان زایی فعالیت نماید

 (.9طحال و مغز رسوب می نمایند )

( مواجهه طولانی مدت با ذرات با قطر GBD) Global Burden of Diseaseبراساس گزارش اخیر بار جهانی بیماری)

در سرتاسر جهان  0430میلیون نفر در طی سال  0/0(، موجب مرگ PM2.5میکرون ) 0/0آئرودینامیکی کمتر مساوی 

هستند. حتی شواهد نشان داده است که  PM2.5( جزء اصلی PM1)3شده است. ذرات با قطر آیرودینامیکی کمتر مساوی 

PM1  از  ٪14بیش ازPM2.5  .را در چین تشکیل می دهدPM1  در مقایسه باPM2.5 دارای قطر کوچکتر است، اما ،

می  PM1ح بیشتر نسبت به جرم می باشد و سموم بیشتری از منابع انسان ساز حمل می کنند. بنابراین، دارای مساحت سط

 (.33, 34تواند نفوذ عمیق تری به آلوئول های ریه داشته باشد و شانس بیشتری برای تاثیر منفی بر سلامت انسان وجود دارد)

این آلوده کننده ها شامل مونواکسید کربن، دی اکسید کربن، دی اکسید نیتروژن ، دی اکسید گوگرد ، هیدروکربن ها : گازها -0

ینده های اولیه آلاینده هایی می باشند و می توان آنها به دو دسته آلاینده های اولیه و ثانویه تقسیم بندی کرد. آلا  ، ازن و ...

هستند که مستقیماً نشات گرفته از منابع آلودگی هستند و بصورت مستقیم وارد اتمسفر شده و با همان ترکیبی که وارد هوا شده 

اند در هوا حضور داشته و قابل اندازه گیری می باشند. منو اکسید کربن، هیدروکربن ها، اکسیدهای نیتروژن، دی اکسید 

 .(30د، گرد و غبار و ... آلاینده اولیه می باشد )گوگر

آلاینده های ثانویه آلاینده هایی است که در اثر بر هم کنش عوامل محیطی مانند نور خورشید، رطوبت و واکنش های 

آلاینده های  ،فتوشیمیایی، هیدرولیز و اکسیداسیون بر روی آلاینده های اولیه تولید می شوند و بطور کلی منشاء این آلاینده ها

اولیه ای هستند که وارد اتمسفر می شوند. این آلاینده ها شامل ازن، پراکسی استیل نیترات، اسید سولفوریک و اسید نیتریک 

 .(31حاصل می شوند ) xNO و 2SO هستند که از آلاینده های اولیه نظیر ترکیبات هیدروکربنی،

 اما مهمترین منابع آلوده کننده هوا فعالیت های بشر است که می توان به موارد زیر اشاره کرد:

سوزاندن سوخت های فسیلی: دی اکسید گوگردی که از احتراق سوخت های فسیلی مثل زغال سنگ، نفت و غیره منتشر  -3

مونوکسید کربن ناشی از  وارد هوا می شود. می شود یکی از عوامل اصلی آلودگی هوا است که توسط وسایل نقلیه مختلف 



احتراق نامناسب یا ناقص سوختی که از وسایل نقلیه آزاد می شود یکی دیگر از آلاینده های مهم همراه با نیتروژن اکسید است 

(1 .) 

یکی از  و باشدفعالیت های کشاورزی: آمونیاکی که توسط محصولات مرتبط با کشاورزی ساخته می شود بسیار شایع می -0

گازهای خطرناک در جو است. استفاده از حشره کش ها، آفت کش ها و کود در فعالیت های کشاورزی بسیار زیاد است. آنها 

 (.30-30مواد شیمیایی مضر را در هوا پخش می کنند و علاوه بر هوا می توانند باعث آلودگی آب نیز شوند )

تولیدی مقدار زیادی مونوکسید کربن، هیدروکربن، ترکیبات آلی و مواد ها و صنایع: صنایع گازهای خروجی کارخانه -1

شیمیایی را در هوا پخش می کنند و به همین دلیل کیفیت هوا را کاهش می دهند. صنایع تولیدی را می توان در هر گوشه ای 

ر مواد فت نیز، هیدروکربن و سایاز زمین یافت و هیچ منطقه ای نیست که تحت تاثیر آن قرار نگرفته باشد. پالایشگاه های ن

 شیمیایی آلوده دیگر را در هوا منتشر می کنند و همچنین باعث آلودگی زمین می شوند.

عملیات معدن: فعالیت های معادن، فرآیندی است که در آن مواد معدنی زیر زمینی با استفاده از تجهیزات بزرگ استخراج  -0

و مواد شیمیایی در هوا پخش می شود و باعث آلودگی هوا می شود. این یکی از  می شوند. در طول این فرآیند گرد و غبار

 دلایلی است که مسئول بدتر شدن شرایط بهداشتی کارگران و ساکنین نزدیک آن است.

 کش ها و نظافت با پاک کننده های شیمیایی نیز از دیگرفرآیندهای متفرقه نظیر فعالیت های خانگی: مانند کاربرد حشره -0

 عوامل آلودگی هوا است که باعث آزاد شدن آرسنیک در محیط می شوند.

تمامی آلوده کننده های هوا بر روی دستگاه تنفسی اثر گذاشته و موجب افزایش علائم ریوی و یا دیگر اثرات مضر بر سلامت  

نند اکسیژن در مایعات موجود . ازن هماانسان است و ثابت شده که با افزایش مرگ و میر در سراسر جهان همراه بوده است

در سطح داخلی دستگاه تنفسی قابل حل می باشد و بنابراین می تواند به نواحی عمیق ریه ها و ناحیه مخاطی ) محل تبادل 

گازها ( نفوذ نماید. مطالعات اخیر نشان می دهد که ازن و سایر گازهای آلوده کننده نقش مهمی در بالا رفتن و زیاد شدن علائم 

(. تحقیقات اپیدمیولوژیکی نشان می دهد که بین مونوکسید کربن و اثرات بر سلامتی نیز روابط 39-31و برونشیت دارند ) آسم

معنی داری وجود دارد البته جداسازی کامل اثرات مونوکسید کربن از سایر آلاینده های هوا کاری بسیار مشکل است. سرب 

د که خود را در قالب سردردهای میگرنی و کم شدن حافظه نشان می دهد موجب اختلال عصبی رفتاری در کودکان می شو

( و همچنین موجب افزایش فشار خون در افراد بالغ می گردد. یکی ازمهمترین عارضه های آلودگی هوا مشکلات 04-00)

 ای نوع دوستانهروانی است که بصورت افسردگی، اضطراب و تنش خود را نشان می دهد. همچنین براثرآلودگی هوا رفتاره

کاهش و برعکس رفتارهای پرخاشگرانه افزایش پیدا میکند. ذرات آلاینده و ترکیبات زیان آور هوای آلوده که ازطریق تنفس، 

(. از 01بلع یا پوست جذب بدن می شوند ازطریق جریان خون به مغز رسیده و سبب بروز التهاب های بیماریزا می شود )

بتلا به اوتیسم و بیش فعال، بروز افسردگی و وسواس )به خصوص احساس خود بیمار انگاری( طرفی احتمال تولد کودکان م

منوکسید کربن هم بر دستگاه قلبی عروقی اثر گذاشته و  در افرادی که در جوامع آلوده زندگی می کنند بسیار بیشتر است.

ات اپیدمیولوژیکی نشان داده که در کودکانی ( همچنین مطالع00موجب افزایش مرگ و میر بیماران قلبی عروقی می گردد )

(. آلاینده هایی 00-00اند خطر ابتلا به عفونتهای تنفسی افزایش یافته است )که در تماس با میزان بالای اکسید نیتروژن بوده

 ،که از طریق خودروهای فرسوده، کامیون ها و اتوبوس ها و صنایع بزرگی چون صنعت تولید برق، صنایع معدن کاری

صنایع ورق کاری، صنایع برشکاری، وسایل خردکننده و پودر کننده مواد و ... ایجاد می شود، می توانند در دراز مدت باعث 

( و سرطان 01عدم رشد کافی ریه در بچه ها و بیماریهای قلبی و ریوی در کودکان و بزرگسالان، افزایش خطر حمله قلبی )

ث مرگ و میر بسیاری از افراد حساس تر ) چون کودکان و سالخوردگان و یا ( شوند و حتی در مواردی باع13-09شش )

 DNA(. همچنین یکی دیگر از زیان های آلودگی هوا صدمه به 10افرادی که دارای سیتمهای ایمنی ضعیفی هستند( گردند )

بع تولید کننده این آلاینده ها و (. از این رو کنترل منا11افرادی است که به مدت طولانی در معرض هوای آلوده قرار دارند )

نظارت بر میزان این آلاینده ها بسیار ضروری و حیاتی می باشد که امروزه تمام کشورهای دنیا را تحت تاثیر قرار داده است 

 و تلاش های فراوانی برای کاهش میزان آلودگی هوا در جریان است.

در جوار مجتمع مس سرچشمه، خاتون آباد و شهربابک و با  شهر رفسنجان، مرکز شهرستان رفسنجان بدلیل قرار گرفتن 

توجه به اینکه جریان بادها بیشتر از جنوب غرب به شمال شرق است، درست در معرض دود آلاینده این سه کارخانه قرار 

ر سمپاشی با 30گرفته است. از سوی دیگرشهر رفسنجان در وسط باغات پسته قرار گرفته است. باغاتی که سالیانه حتی تا 



می شوند و روزانه بالغ بر دهها تن سم در باغات پسته رفسنجان پاشیده می شود و این خود دلیل دیگری بر آلودگی هوای 

این شهر است. لذا با توجه به موقعیت جغرافیایی شهرستان رفسنجان و تاثیرات مخرب آلودگی های ذکر شده بر سلامت 

 یزان آلودگی هوای این شهر بسیار ضروری و حیاتی به نظر می رسد. شهروندان این شهرستان، اندازه گیری م

 ( ، گازهای آلاینده موجود )PM10 ،PM2.5 هدف این مطالعه، تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی ذرات محیطی )

SO2 ،S2H ،CO ،Phosphine 3و مجموع O  2وNO مس، آرسنیک، سرب و کادمیوم( موجود در ) فلزات سنگین( و

هوای شهر رفسنجان به منظور تهیه نقشه شهری برای اطلاع از غلظت آلاینده ها می باشد. در صورت تشخیص 

 . میزان غیرمجاز آلاینده ها، نتایج به نهادهای ذیربط جهت اقدام موثر ارسال خواهد شد

 

 سابقه طرح و بررسي متون:  -5

بر سلامت شهروندان شهر مشهد را با  PM2.5اثر غلظت  3190در سال یک مطالعه مقطعی   نبنیادی و همکارا

ایستگاه بررسی شد که  0شده از آوریهای جمعاستفاده از دستگاه سنجش آلودگی هوا تعیین کردند. در مجموع داده

از میزان استاندارد  PM2.5زان نتایج نشان داد که فصل سرد بالاترین میزان آلودگی را داشت و در بعضی موارد می

رگ عروقی و م-ومیر، مرگ ناشی از بیماری قلبیبیشتر شده بود. همچنین نتایج نشان داد که تعداد موارد کل مرگ

اندازه  PM2.5(. در این مطالعه فقط ذرات 10بوده است. است ) 10و  011، 113ناشی از بیماری تنفسی به ترتیب 

 گیری شده است و اثر سایر آلاینده ها درنظر گرفته نشده است.

به بررسی آلاینده های هوای  3191در سال روشنی و همکاران در گزارش سالیانه اندازه گیری آلودگی هوای تهران 

ای به میزان زیادی در هوPM10 و  PM2.5شهر تهران پرداختند و در این گزارش میزان وجود ذرات معلق با 

صورت   در ایستگاههای سنجش آلودگی PM2.5 تهران گزارش شده است که اندازه گیری آلاینده ذرات معلق با

علت اندازه گیری این آلاینده  عموماً به1396الی 1389پذیرفته است و دلیل افزایش تعداد روزهای آلوده در سالهای 

ز آلوده از سایر سالهای مورد مطالعه در وضعیت رو 031با داشتن 1390بوده است که طی این بازه زمانی، سال 

برخوردار  PM2.5روز( به لحاظ آلاینده 11از کمترین تعداد روزهای آلوده ) 3190نامناسبتری قرار داشته و سال 

 .بوده است

 (.10در گزارش حاضر همچنین به بررسی سایر آلاینده ها در هوای شهر تهران پرداخته شده است )

به بررسی و ارزیابی کیفیت بهداشتی هوای شهر ارومیه و معرفی آلاینده  3193در سال ن نیز خرسندی و همکارا

تحلیلی مقطعی غلظت آلاینده های هوا شامل منواکسیدکربن،  –پرداختند. در این مطالعه توصیفی   های موجود در هوا

شده و شاخص کیفیت هوا از طریق ایستگاه اندازه گیری  0دی اکسیدگوگرد، دی اکسید نیتروژن و ذرات معلق در 

آلاینده معیار، محاسبه شد. نتایج این تحقیق نشان داد که بیشترین عوامل آلوده کننده هوای  0درون یابی بین غلظت 

شهر ارومیه مربوط به ذرات معلق، دی اکسید گوگرد مونواکسید کربن، ریزگردهای ورودی به شمال غرب کشور 

 (.11برای گرمایش و خودروها است )و استاده از سوخت های سیلی 

جنیدی جعفری و همکاران جهت ارزیابی بعضی از آلاینده های خروجی از زباله سوزهای بیمارستانی در شهر 

،از چهار زباله سوز بیمارستانی دانشگاه علوم پزشکی همدان شامل سرب، جیوه، کادمیوم،  3110در سال همدان 

کربن، دی اکسید گوگرد و ذرات معلق نمونه برداری کردند. آنالیز نمونه ها در بنزن، تولوئن، زایلین، مونواکسید 

آزمایشگاه و یا از طریق قرائت مستقیم مورد بررسی قرار گرفت. برای این منظور از دستگاه های آزمایشگاهی 

می دهد که  سنج استفاده شد. نتایج حاصل از این بررسی نشان COو  SO2مانند گاز کروماتوگراف، جذب اتمی، 

میلی گرم بر متر مکعب و  1104و  004، 3331حداکثر غلظت بخارهای فلزی سرب، جیوه، کادمیوم به ترتیب 

مربوط به بیمارستان شماره چهار می  mg/ml 119و غلظت ذرات معلق  ppm 300غلظت گاز دی اکسید گوگرد 

، 00.01و زایلین به ترتیب میانگین  باشد. همچنین حداکثر غلظت هیدروکربن های آروماتیک بنزن، تولوئن

مربوط به بیمارستان  ppm3403 میلی گرم بر متر مکعب و میانگین غلظت گاز مونواکسید کربن  11.1و  341.10



شماره دو می باشد. بررسی های انجام شده نشان می دهد که آلاینده های خروجی از بیمارستان های شهر همدان 

( بیش تر بوده است که می تواند به دلیل باز EPAارد سازمان حفاظت محیط زیست )از استاند P>  4/40حداقل با 

شدن بی موقع درب محفظه احتراق، هوادهی بیش از حد، عدم اختلاط زباله ها در هنگام احتراق و طراحی نامناسب 

تفاده به نظر می رسد اس و استفاده های نادرست از وسایل کنترل آلودگی هوا باشد.با توجه به این طیف وسیع آلودگی،

از سایر روش های دفع زباله های بیمارستانی مانند دفع پس از استریل کردن زباله ها برای بهداشت محیط مناسب 

 (.10تر باشد )

سال های   در شهر شیراز طی (AQI)بررسی غلظت آلاینده های هوا و شاخص کیفیت هوا مجلسی نصر و همکاران به 

تحلیلی ذکر شده است، داده های آلودگی هوا از شرکت کنتـرل  -د. در این مطالعه که از نوع توصیفیپرداختن 3190تا  3194

جمـع آوری گردید و متعاقب آن مقادیر شاخص کیفیت 1392تـا 1390کیفیـت هـوا برای دو ایستگاه و در فاصـله سـال هـای 

 0.018 بـا غلظـت 1390مربوط بـه سـال  2SOن سالیانه یافته ها نشان داد که بیشترین غلظت میانگی.هوا نیز محاسبه شد

ppm 0.015با غلظت 1392و کمتـرین غلظـت میـانگین سالیانه نیزمربوط به سال ppm بیشـترین غلظـت انـدازه  .میباشـد

میباشد. در مورد  ppm 4.400با میانگین غلظت 1390گیـری شـده بـرای دی اکسـید نیتروژن طی دوره مطالعه نیزمربوط به 

میباشد. از نظر کیفیت هوا، در سال ppm 0.068 با غلظت 1392ازن، بیشـترین میـانگین غلظت فصلی مربوط به تابستان 

درصد روزها کیفیت هوا غیربهداشتی یا ناسالم  31بدترین وضعیت را از نظر آلایندههای بررسی شده داشته و در حدود 1390

 (.11است ) بوده 

به بررسی آلاینده های ناشی از فعالیت های صنعتی در شهر کرمان پرداختند.  3119در سال دی و همکاران محمدی تهرو

و ذرات می باشند که بر اساس نوع صنعت ممکن  2NOو  S2H ،3O ،2SO  ،CO آلاینده های عمده در این بخش گازهای

، Testo 104ین تحقیق پارامترهای آلاینده هوا با دستگاه است یک یا تعدادی از این آلودگی ها در هوای محیط ایجاد شود. در ا

مورد  LSI و گازهای محیطی با دستگاه TSI ، ذرات محیطی با دستگاه Sick  034ذرات خروجی دودکش به وسیله دستگاه 

الاتر از بسنجش قرارگرفت در صنایع مختلف مقادیر اندازه گیری شده با استانداردهای زیست محیطی مقایسه و پارامترهای 

پارامتر  ۰44نتایج : از .انجام شد Excel استاندارد در هر صنعت مشخص گردید سپس تجزیه و تحلیل نتایج با نرم افزار

و موارد دیگر مربوط به سایر گازها اندازه   2NOمورد گاز  31مورد ذرات ،  14و  2SO مورد گاز  1۳اندازه گیری شده 

 (.19گیری شد که درصد کمتری دارد )

 0میزا ن آلودگی هوای رفسنجان را در بازه زمانی یک ساله انجام داده است. دراین مطالعه  3190در سال روحانی مقدم 

ایستگاه نمونه برداری انتخاب شد و به مدت یک سال هر دو هفته یکبار، ذرات معلق و گازهای آلاینده موجود در هوای شهر 

ها گیریاندازه .های قابل حمل غبارسنج و آنالیزور هوا استفاده گردیدیفی، از دستگاهاندازه گیری شده است. در این مطالعه توص

 (AQI)نتایج برحسب غلظت آلاینده و شاخص کیفیت هوا  .هر دو هفته یک بار و از پنج منطقه شهر رفسنجان صورت گرفت

اکسید ازت و اوزون به های دیمجموع غلظتاکسیدگوگرد، مونواکسید کربن و های دیمقدار میانگین آلاینده گزارش گردید.

، 1PMچنین میانگین غلظت ذرات معلق دست آمد. همگرم بر لیتر بهمیلی 14/0و    4/04، 4/01، 4/40ترتیب برابر با 

2.5PM ، 10PM میکروگرم بر متر مکعب گزارش شد. براساس این گزارش کوتاه مشخص شد که  166، 24، 03/2به ترتیب

در اغلب مواقع در وضعیت 'سالم' قرار داشت. البته وضعیت ' ناسالم برای افراد  AQIن بر اساس شاخص هوای رفسنجا

(. البته در این مطالعه فلزات سنگین موجود درهوای 04) .خصوص در فصل بهار گزارش شدبه حساس' نیز در برخی مواقع،

 ایستگاه برای اندازه گیری انتخاب شده است. 0رفسنجان اندازه گیری نشده است و از طرفی فقط 

در   در هوای شهر توکیو پرداخت. 3Oو همچنین گاز  PM2.5به اندازه گیری میزان ذرات معلق با  0430آکیموتو در سال 

در روزهای مختلف سال براساس وضعیت جوی  PM2.5استفاده از ذستگاه سنجش آلودگی هوا میزان ذرات معلق با  این مطالعه با

 است هشد مقایسه کشورها سایر در ها آلاینده این میزان با نهایت در شده انجام های گیری اندازه  شهر توکیو اندازه گیری شده است.

 (.03)ت معلق در مناطق صنعتی استذرا این غیرمجاز افزایش از حاکی نتایج و

را در هوای کشور چین در سال های  2SOو  xNOو برخی گازهای  PM2.5ژانگ و همکاران آلودگی ناشی از ذرات معلق 

ام انجدر این مطالعه اندازه گیری در فصول سرد و گرم و در شرایط جوی متفاوت )ابری، وزش باد و آفتابی( مورد بررسی قرار دادند.  0431-0430



در این سال ها به ترتیب  PM2.5و  2SO ،xNOمطالعه انجام شده نشان می دهد که میزان آلودگی هوا با گازهای  شده است.

 (.00درصد کاهش داشته است ) 11و  03، 09

ه ایستگا 00در کشور ترکیه پرداخت. این اندازه گیری ها در  PM10به اندازه گیری ذرات معلق با  3990کاراک در سال 

در سرتاسر کشور ترکیه انجام  در این مطالعه اندازه گیری در فصول سرد و گرم و در شرایط جوی متفاوت )ابری، وزش باد و آفتابی( انجام شده است.

 (.01در ترکیه بود ) PM10پذیرفت و نتایج بیانگر افزایش ذرات معلق با 

 2SOو همچنین  pM2.5و  PM10بول به بررسی آلاینده های با ایستگاه ثابت در استان 01با استفاده از  0431کارا در سال 

،2NO   وCO  پرداخته است. درنهایت با استفاده از نتایج به دست آمده از ایستگاه ها نقشه های مربوط به پراکندگی جغرافیایی

 (. 00شهر استانبول است ) آلاینده ها ترسیم شده است. نمودارها و نقشه های رسم شده حاکی از میزان بالای آلاینده ها در

میزان آلاینده های هوا در برخی شهرهای دیگر کشور نیز   البته اندازه گیریهای مشابه دیگری برای بررسی

صورت پذیرفته است اما در هیچکدام از این اندازه گیری ها تمام عوامل آلوده کننده هوا بررسی نشده است. 

زه گیری های انجام شده یا ذرات معلق و یا گازها و فلزات سنگین اندازه همانطور که در بالا ذکر شده است در اندا

گیری شده است. اما در مطالعه اندازه گیری آلاینده های هوای رفسنجان هدف اندازه گیری تمام عوامل آلاینده های 

نده ها در شهر هوا اعم از ذرات معلق، گازها و فلزات سنگین است و از طرفی بررسی پراکندگی جغرافیایی آلای

 رفسنجان نیز هدف دیگر این طرح است که در هیچکدام از بررسی های ذکر شده انجام نشده است

 

 اهداف اصلي طرح: -1

مقایسه آن با میزان  و،( هوای شهر رفسنجان PM10 ،PM2.5تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی ذرات محیطی ) .3

 استاندارد جهانی

 ( در2NOو  O 3و مجموع SO2 ،S2H ،CO ،Phosphine غلظت و پراکندگی جغرافیایی گازهای موجود )تعیین  .0

 مقایسه آن با میزان استاندارد جهانی وهوای شهر رفسنجان

مقایسه  ومس، آرسنیک، سرب و کادمیوم( هوای شهر رفسنجان)تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی فلزات سنگین  .1

 د جهانیآن با میزان استاندار

 

 اهداف ویژه طرح: -0

)مناطق مشخص شده ( در مناطق  PM10 ،PM2.5 ،PM1تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی ذرات محیطی ) .3

براساس نقشه ترافیک شهری، مسیرهای منتهی به مناطق صنعتی و کشاورزی( در معرض آلودگی  GPSتوسط 

 شهر رفسنجان 

( در 2NOو  O 3و مجموع SO2 ،S2H ،CO ،Phosphine غلظت و پراکندگی جغرافیایی گازهای موجود )تعیین  .0

 هوای شهر رفسنجان مناطق در معرض آلودگی

 در مناطق در معرض مس، آرسنیک، سرب و کادمیوم( موجود)تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی فلزات سنگین  .1

 هوای شهر رفسنجان  آلودگی

پراکندگی جغرافیایی ذرات محیطی شهر رفسنجان براساس وضعیت جوی )دما و سرعت باد و  تعیین غلظت و .0

 رطوبت(

تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی گازهای شهر رفسنجان براساس وضعیت جوی )دما و سرعت باد و میزان  .0

 رطوبت( 

میزان  ی )دما و سرعت باد وتعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی فلزات سنگین شهر رفسنجان براساس وضعیت جو .1

 رطوبت(



 تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی ذرات محیطی شهر رفسنجان براساس فصول سرد و گرم .0

 تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی گازهای شهر رفسنجان براساس فصول سرد و گرم .1

 گرم تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی فلزات سنگین شهر رفسنجان براساس فصول سرد و .9

 تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی ذرات محیطی شهر رفسنجان براساس سطح ترافیک شهری .34

 تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی گازهای شهر رفسنجان براساس براساس سطح ترافیک شهری .33

 تعیین غلظت و پراکندگی جغرافیایی فلزات سنگین شهر رفسنجان براساس براساس سطح ترافیک شهری .30

  غلظت و پراکندگی جغرافیایی ذرات محیطی شهر رفسنجان براساس فضای سبز شهریتعیین  .31

 تعیین مکان های دارای بیشترین و کمترین غلظت ذرات محیطی .30

 

 اهدف کاربردي طرح: -1

بدست براساس یافته ها این مطالعه در وهله اول اطلاعات جامعی در زمینه وضعیت آلودگی هوا در نقاط مختلف شهر رفسنجان    

خواهد آمد. همچنین با تعیین ارتباط این داده ها با اطلاعات مرکز کوهورت رفسنجان در خصوص تاثیر این آلاینده ها بر سلامت 

شهروندان می توان تصمیمات بهتر و مناسب تری در این خصوص انجام گیرد و از طرفی با تعیین پراکندگی جغرافیایی ذرات محیطی 

ده آلایندگی هوا پی برد و با تعیین منبع ذرات محیطی راهکارهای برای کاهش ذرات محیطی ارائه خواهد هوا می توان به منبع عم

 شد.

 

 )باتوجه به اهداف طرح(:فرضيات يا سؤالات پژوهش  -9

 مختلف شهر رفسنجان چقدر است؟ ( در هوای مناطق  PM10 ،PM2.5 ،PM1ذرات محیطی )  غلظت .3

 مناطق مختلف شهر رفسنجان چقدر است؟گازهای موجود در هوای   غلظت  .0

 فلزات سنگین موجود در هوای مناطق مختلف شهر رفسنجان چقدر است؟  غلظت .1

 ذرات محیطی شهر رفسنجان براساس وضعیت جوی )دما و سرعت باد( چقدر است؟  غلظت .0

 گازهای شهر رفسنجان براساس وضعیت جوی )دما و سرعت باد( چقدر است؟  غلظت .0

 فلزات سنگین شهر رفسنجان براساس وضعیت جوی )دما و سرعت باد( چقدر است؟  غلظت .1

 ذرات محیطی شهر رفسنجان براساس فصول سرد و گرم چقدر است؟  غلظت .0

 گازهای شهر رفسنجان براساس فصول سرد و گرم چقدر است؟  غلظت .1

 فلزات سنگین شهر رفسنجان براساس فصول سرد و گرم چقدر است؟  غلظت .9

 ت محیطی شهر رفسنجان براساس سطح ترافیک شهری چقدر است؟غلظت ذرا .34

 گازهای شهر رفسنجان براساس براساس سطح ترافیک شهری چقدر است؟  غلظت .33

 فلزات سنگین شهر رفسنجان براساس براساس سطح ترافیک شهری چقدر است؟  غلظت .30

 

 نوع مطالعه:  -34

 توصیفی 

 روش اجرا:  -55
وصیات دقیق نمونه )جامعه آماري, تعداد نمونه, معیارهاي ورود و خروج ...(و تجزیه و ]روش تحقیق و توجیه آن، خص

زار آن**، اب تحلیل آماري، تعریف گروه شاهد، مکان اجراي تحقیق، معرفي پرسشنامه یا فرم اطلاعاتي* و روایي و پایایي

رونماها, شرح مداخله و روش انجام کار و ها و مواد مصرفي کلیدي با ذکر مشخصات، داروها و دابا ذکر جزئیات، کیت

 ]... 

 * پرسشنامه یا چک لیست ضمیمه پرسشنامه طرح تحقیقاتي گردد.
 ** نحوه تعیین روایي و پایایي پرسشنامه قید گردد.



این مطالعه به صورت توصیفی جهت تعیین پراکندگی جغرافیایی ذرات معلق، گازها و همچنین فلزات سنگین به صورت 

شامل )   نقطه از شهر رفسنجان 14( 04)هر ماه یک بار( انجام خواهد گرفت. بر اساس مطالعات مشابه انجام گرفته ) ماهانه

( انتخاب خواهند شد و با استفاده منطقه فضای سبز 5منطقه مسکونی پرترافيک و  55منطقه روستايی ،  5منطقه صنعتی ، 5

عتی مناطق صنقاط جهت تعیین پراکندگی جغرافیایی مشخص خواهد شد. ، موقعیت طول و عرض جغرافیایی نGPSاز دستگاه 

به دلیل نزدیکی شهر رفسنجان به کارخانه مس سرچشمه و شهرک های صنعتی و تاثیر مهم صنایع در آلودگی هوا درنظر 

های  سمپاشیگرفته می شود و مناطق روستایی به علت وجود باغات پسته وسیع از نظر بررسی میزان آلایندگی ناشی از 

مداوم مورد بررسی قرار میگیرد. در نهایت این نقاط براساس نقشه های شهری موجود در اداره ترافیک شهرداری و همچنین 

مرحله سنجش )در هر ماه یک سنجش(  30به   با توجه  براساس نزدیکی به مناطق صنعتی و کشاورزی انتخاب خواهند شد.

، PM10و  PM 1 , PM 2.5نمونه برای ذرات معلق )با  114مونه برداری در نهایت نقطه جهت ن 14و در هر اندازه گیری 

از آنجایی که میزان  ، نیتروژن، فسفین و ...،( به دست خواهد آمد. CO ،CO2نمونه برای اندازه گیری گازها )  114( و 

داری ای سنجش فلزات سنگین نمونه برپراکندگی فلزات سنگین در هوا کم است و در نتیجه غلظت آنها تقریبا ثابت است، بر

نقطه در حوالی  0نقطه مناطق پر ترافیک،  1منطقه ) 34فصلی )هر فصل یک نمونه برداری( انجام خواهد شد و فقط  ها 

نمونه نیز برای فلزات سنگین )آرسنیک، سرب، کادمیوم و مس( موجود  04نقطه مناطق صنعتی( و در نهایت  0باغات پسته، 

 خواهد بود.  31تا   صبح 9یم داشت. سنجش و نمونه برداری هر روز در بازه زمانی در هوا خواه

متصل به لب تاپ )دستگاه توسط یک  Greem ،Germanyجهت سنجش ذرات معلق هوا، از دستگاه سنجش آنلاین ذرات  

ساعت در هر نقطه  3ه به مدت ماشین حمل خواهد شد( استفاده خواهد شد که روزانه در نقاط مختلف و ایستگاه های تعیین شد

( بر اساس نقاط نمونه برداری ثبت PM10و  PM2.5قرار داده خواهد شد داده های خروجی مربوط به غلظت ذرات معلق ) 

خواهد شد. همچنین با استفاده از دوربین متصل به دستگاه و فیلم برداری انجام شده از عبور خودروها، سطح ترافیک نقاط 

خواهد شد. دما و سرعت جریان باد نیز توسط پروب متصل به دستگاه سنجش خواهد شد. غلظت گازهای  مختلف نیز تعیین

نیز توسط دستگاه قابل حمل آنالیز هوا  2NOو  O 3و مجموع SO2 ،Total VOCs ،S2H ،CO ،Phosphineشامل ، 

سنگین  درنهایت برای سنجش فلزات گیری خواهد شد. اندازه TR8+ Pollutrackerکانادا مدل  SCENROIDساخت کمپانی 

( و قرار High Volumeمس، آرسنیک، سرب و کادمیوم( نیز نمونه برداری با استفاده از پمپ نمونه برداری با حجم بالا ))

دادن فیلتر های مربوطه در درون هولدرهای متصل به پمپ نمونه برداری انجام خواهد شد. نمونه برداری جهت فلزات سنگین 

استاندارد رعایت فاصله دو برابر از موانع و فاصله از خیابان، انجام خواهد شد. پس از نمونه برداری، فیلترهای نیز با 

س نصب شده روی دستگاه نمونه بردار خارج شده و در یک مرحله فلزات سنگین استخراج و در مرحله بعد جهت فایبرگلا

 ارسال خواهد شد. به آزمایشگاه مربوطه  ICPسنجش با استفاده از دستگاه 

پس از جمع آوری داده های مربوط به ذرات معلق و فلزات سنگین، داده ها جهت مدل سازی مربوط به پراکندگی جغرافیایی 

)مدلهای پهنه بندی آلاینده  IDWو  Krigingشد و با استفاده از مدل های  GISذرات و همچنین فلزات سنگین وارد نرم افزار 

گی غلظت آلاینده ها رسم خواهد شد و همچنین با استفاده از داده های کاربری زمین و اراضی شهری ها(، نقشه های پراکند

)نقشه مربوطه از شهرداری تهیه خواهد شد( ارتباط بین نقاط مختلف شهر از لحاظ فضای سبز با پراکندگی غلظت آلاینده ها 

رعت و جهت باد )اداره هواشناسی شهر رفسنجان( جهت تعیین خواهد شد. در ضمن همچنین از داده های هواشناسی نظیر س

 تعیین تاثیر این پارامترها روی پراکندگی غلظت ذرات و فلزات سنگین استفاده خواهد شد. 

  

 

 آوري آن:آوري اطلاعات و نحوه جمعمشخصات ابزار جمع -30

( نمونه برداری انجام خواهد شد. 31صبح تا  9در هر ماه )فلزات سنگین در هر فصل( به طور معین و در ساعات مشخص )

های مورد نظر در زمان های هواشناسی مربوط به وقع پدیده ریزگرد و وزش باد، غلظت آلاینده بینیو هم چنین بر اساس پیش

 ندازه گیری خواهد شد.وقوع رخداد در ایستگاههای مورد نظر نیز ا

 

 روش محاسبه حجم نمونه و تعداد آن: -31



انجام خواهد گرفت. با توجه به تعیین  نمونه برداری بر اساس سنجش آنلاین ذرات معلق، گازها و همچنین فلزات سنگین  

قطه مناطق ن 0نقطه در حوالی باغات پسته،  0نقطه مناطق پر ترافیک،  04نقطه از شهر رفسنجان به صورت ) 14

نمونه برای ذرات معلق و  114مرحله سنجش برای ذرات معلق و گازها،  30به   صنعتی( انتخاب خواهند شد. با توجه

نمونه نیز  04نمونه برای گازها داریم. از آنجایی که سنجش فلزات سنگین به صورت فصلی انجام می شود در نهایت  114

 برای سنجش فلزات سنگین انجام خواهد شد. 

 

 روش تجزیه و تحلیل آماري: -30

گیرند. مورد بررسی قرار می ANOVAو آزمون  SPSSآوری شده بر اساس ماه و فصل با استفاده از نرم افزار های جمعداده

 استفاده خواهد شد.  AQIبه منظور تعیین کیفیت هوا از شاخص 

از آزمون های اماری مقایسه میانگین و رگرسیون استفاده خواهد شد. در موارد ضروری نیز از همبستگی بین متغییر ها 

  استفاده خواهد شد.

 

 خطر بودن تحقیق براي موارد انساني توجیه شود.(طور مستند و با ذکر منابع بيالامکان به)حتيملاحظات اخلاقي  -55

 دستگاه ها در اندازه گیری هیچ خطر و اشکالی وجود ندارد. با توجه به استفاده از

  

 

 هاي اجرایي طرح و روش کاهش آنها:محدودیت -31

 در صورت تامین هزینه ها و خرید وسایل مورد نظر، محدودیتی در اجرای طرح وجود ندارد .

 

 جدول متغیرها: -30

 رديف
عنوان 

 متغير

 –ميتعريف عل مقياس متغير نقش متغير

 عملي

نحوه 

 گيرياندازه
 واحد

  نسبتي ايفاصله ايرتبه اسمي وابسته مستقل ايزمينه

1 
 غلظت

PM10 
  *    * 

ذرات با قطر 

آیرودینامیکی کمتر 

 میکرون 34از 

 میکرون دستگاهی

2 
 غلظت

PM2.5 
  *   *  

ذرات با قطر 

آیرودینامیکی کمتر 

 میکرون 0/0از 

 میکرون دستگاهی

3 
 غلظت

PM1 
  *   *  

ذرات با قطر 

آیرودینامیکی کمتر 

 میکرون 3از 

 میکرون دستگاهی

4 

غلظت 

فلزات 

 سنگین

  *   *  

میزان فلزات با 

گرم  1وزن بالای 

بر مترمکعب در 

جدول تناوبی 

 ppm دستگاهی



عناصی که اثرات 

نامطلوبی روی 

سلامت موجودات 

 زنده دارند

  *    *  سرعت باد 5

مسافتی که باد در 

واحد زمان می 

 پیماید

 دستگاهی
کیلومتر 

 بر ساعت

6 
دمای 

 روزانه
 *    *  

معیاری برای 

 گرمی یا سردی

 .اجسام است

 دستگاهی
درجه 

 سانتیگراد

 *     *  ترافیک 7

تعداد عبور خودرو 

ها در نقاط نمونه 

برداری به مدت 

 یک ساعت

دوربین 

های نصب 

 شده

 تعداد

8 
پراکندگی 

 جغرافیایی
*     *  

پخش و پراکندگی 

آلاینده ها در مکان 

براساس طول و 

 عرض جغرافیایی

 تعداد دستگاهی

9 

فصول 

سرد و 

 گرم

 *  *    

در فصل پاییز در 

ماه آبان، در فصل 

زمستان ماه دی ، 

فصل بهار ماه 

اردیبهشت و فصل 

تابستان ماه تیر 

جهت نمونه 

برداری انتخاب 

 .شد

 ندارد ندارد

 

 ها )تعریف عملیاتي/علمي(:تعریف واژه -31

میکرون(،  34تا  2/5، قطر آیرودینامیکی بین (PM2.5-10)درشت  PM(: شامل Particulate Matters:PMsذرات محیطی) -

میکرون(، که می تواند به آلوئول و ترمینال  2/5تا  4/3، گستره PM2.5ریز ) PMکه عمدتا در برونشهای اولیه رسوب می کنند.؛ 

میکرون( است که می تواند غشاهای سلولی را متلاشی  4/3، کمتر از UFPیا  PM0.1خیلی ریز ) PMبرونشیول نفوذ نمایند؛ و 

 (.8کند و به طور مستقیم بر ساختارهای سلولی اثرگذار باشد)

  

جرم گرم بر مترمکعب یا  ۶گردد که دارای وزن مخصوص بیش از فلزات سنگین: به گروهی از فلزات )و شبه فلزات( اطلاق می -2

حیطی میابند و اثرات خطرناک زیستشوند و به تدریج در بدن تجمع میفلزات سنگین تجزیه نمی (. 05باشند )می 54بیشتر از  اتمی

حال، امروزه ها نسبت به آهن(؛ با ایناست )به دلیل چگالی بیشتر آنبوده کادمیومو  جیوه، سربدارند. منظور از فلزات سنگین بیشتر 

 (. 0۶) گیردرا در بر می آرسنیکنظیر  (چگالیرسان و سمی )فارغ از مقدارفلزهای آسیبهمه فلزها و شبه

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B1%D9%85_%D8%A7%D8%AA%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B1%D9%85_%D8%A7%D8%AA%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B1%D9%85_%D8%A7%D8%AA%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%DB%8C%D9%88%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%DB%8C%D9%88%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%AF%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%AF%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%DA%AF%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%DA%AF%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B1%D8%B3%D9%86%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B1%D8%B3%D9%86%DB%8C%DA%A9
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)در صورت تصویب طرح و تأمین اعتبارات مورد نیاز اقدامات ذیل در جدول زمان بندي مراحل اجراي طرح:  -13

 چارچوب جدول زماني صورت خواهد پذیرفت( .

https://doi.org/10.1073/pnas.1907956116


 اجرايي عنوان فعاليت رديف

 زمان اجرا برحسب ماه زمان

مدت 

 )ماه(
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 

شناسایی و تعیین نقاط نمونه برداری و 

اندازه گیری و تنظیم و بکارگیری دستگاه 

 ها

2 * *                 

2 
انجام نمونه برداری و اندازه گیری های 

 میدانی
12   * * * * * * * * * * * *     

3 
تجزیه و تحلیل داده ها و ارائه گزارش 

 نهایی
4               * * * * 

 * * * * * * * * * * * * * * * * * * 18 زمان کل اجراي طرح

 

 توجه: 
 شود.نویس طرح و تکمیل این فرم جزو زمان اجراي طرح محسوب نميزمان طراحي پیش -3

پذیرد. بنابراین لازم است مجري طرح، زمان ارائه ها با توجه به جدول گانت مصوب صورت ميدریافت گزارش -0

 گزارشات طرح را در این جدول مشخص نماید.

زمان شروع طرح بعد از تصویب آن، با هماهنگي مدیر اجرایي طرح و حوزه مدیریت توسعه و ارزیابي تحقیقات و از  -1

 شود.ر در نظر گرفته ميهنگام تامین اعتبا

 ها اطلاعات مربوط به هزينه –قسمت چهارم 

 )هر فرد فقط در یک فعالیت هزینه دریافت خواهد کرد(هزينه کارمندي )پرسنلي(:  -5

 رتبه علمي نام فرد يا افراد نوع فعاليت رديف
تعداد ساعت 

 کار

الزحمه حق

 ساعتي
 جمع

1 
انجام آزمایش های مربوط به فلزات 

 سنگین، ناظر طرح

مرضیه سلندری 

 رابری
 50,000,000 500,000 100.0 استادیار

 18,000,000 600,000 30.0 استاد محسن رضائیان مشاور علمی طرح 2

3 
ناظر اندازه گیری های ذرات معلق 

 و گازها
 50,000,000 500,000 100.0 استادیار هادی اسلامی

 10,000,000 500,000 20.0 دانشیار محسن حمیدپور مشاور علمی، نظارت بر اجرا 4

 10,000,000 500,000 20.0 دانشیار عباس اسماعیلی مشاور علمی 5

6 
همکاری در انجام ازمایشات و 

 اندازه گیری

علیرضا طاهری 

 فرد

غیر هیئت 

 علمی
 500,000 10,000,000 

7 
همکاری در انجام ازمایشات و 

 اندازه گیری

علی غفاریان 

 بهرمان
 10,000,000 500,000  استادیار

 158,000,000 هاي کارمنديجمع هزینه

 

 گیرد()که توسط دانشگاه ویا دیگر مؤسسات صورت ميها و خدمات تخصصي: هزينه آزمايش -1

  موضوع آزمايش يا خدمات تخصصي
مرکزسرويس 

 دهنده

تعداد کل دفعات 

 آزمايش

هزينه براي هر دفعه 

 آزمايش
  جمع )ريال(



خدمات اندازه گیري ذرات معلق و گازها خدمات 

 نمونه برداري جهت سنجش فلزات سنگین
 150,000,000 7,500,000 20 دانشگاه ولیعصر

خدمات نمونه برداري جهت سنجش فلزات 

 سنگین
 180,000,000 4,500,000 40 دانشگاه ولیعصر

 330,000,000 هاهاي آزمایشجمع هزینه

 

 فهرست وسایل و موادي که باید از اعتبار این طرح از داخل یا خارج کشور خریداري شود: 

 وسایل غیرمصرفي: -1

 قيمت کل ) ريال ( قيمت واحد تعداد لازم شرکت فروشنده ايراني شرکت سازنده کشور سازنده نام دستگاه

 0 هاي وسایل غیرمصرفيجمع هزینه

 

 مواد مصرفي: -0

 نام دستگاه
کشور 

 سازنده

شرکت 

 سازنده

شرکت فروشنده 

 ايراني

تعداد 

 لازم

قيمت 

 واحد

قيمت کل ) ريال 

) 

فیلتر نمونه برداری فلزات 

 سنگین
   50.0 500,000 25,000,000 

 25,000,000 هاي وسایل غیرمصرفيجمع هزینه

 

 هزینه مسافرت: -0

 هزينه به ريال تعداد افراد نوع وسيله نقليه تعداد مسافرت در مدت اجراي طرح و منظور از آن مقصد

 7,000,000 2 سواری 70 شهر رفسنجان

 10,000,000 2 سواری 12 سطح شهر

 17,000,000 هاي مسافرتجمع هزینه

 

 هاي دیگرهزینه -1

 ريال 4 هاي تکثیر اوراقهزینه

 ريال 4 سایر موارد

 

 هاي طرحجمع هزینه -0

 ريال 17,000,000 هزینه مسافرت ريال 158,000,000 هزینه پرسنلي

 ريال 20,000,000 هاي دیگرهزینه ريال 330,000,000 ها و خدمات تخصصيهزینه آزمایش

 ريال 25,000,000 هزینه مواد و وسایل مصرفي
 ريال 550,000,000 جمع کل

 ريال 0 هزینه وسایل غیرمصرفي

 

 ريال  4مبلغي که از منابع دیگر کمک خواهد شد و نحوه مصرف آن: 

 ريال  004,444,444شود: هاي طرح که تامین آن درخواست ميباقیمانده هزینه

نماید و اعلام نویس را تأیید ميوسیله صحت مطالب مندرج در پیشبا مطالعه قسمت اول این فرم و رعایت مفاد آن، بدین

 دارم که این تحقیق صرفاً به صورت:مي

 رفسنجان  یک طرح تحقیقاتي در دانشگاه علوم پزشکي



 صورت مشترک با ..................... به

 نامه در دانشکده دانشکده بهداشت ارائه شده است.در قالب پایان

 چک ليست طرح : 

 گانه زير است؟هاي پژوهشي نهاين طرح در راستاي کداميک از اولويت

 مطالعات کارآزمایي بالیني

 هاي رفسنجان و انارهاي مختلف مربوط به سلامت در شهرستانمطالعات کوهورت جمعیتي در حوزه

ویژه شرکت مس سرچشمه، هاي موجود، بهمحیطي معادن و کارخانهمطالعات پایه و بالیني در خصوص اثرات زیست

 هاي رفسنجان و اناردر شهرستان

 هاي مختلف عملکرد بدن انسان و موجودات زندهني در خصوص اثرات مصرف پسته بر جنبهمطالعات پایه و بالی

 بنیان مرتبط با سلامتهاي تحقیقاتي در زمینه تولید محصولات دانشطرح

هاي این دانشگاه با مؤسسات دیگر مانند صندوق حمایت نامههاي سلامت عمومي در قالب تفاهممطالعاتي که در زمینه

گذاري مس از پژوهشگران و فناوران کشور ]وابسته به معاونت علمي و فناوري ریاست جمهوري[ و شرکت سرمایه

 د.شونسرچشمه انجام مي

 هاي گوارشيهاي سرطانمانده کشاورزي در پسته، مغز پسته و اثرات احتمالي آن در افزایشبررسي میزان سموم باقي

 شهرستان رفسنجان

 سلامت انسان و محیط زیست منطقه بررسي اثرات سموم کشاورزي بر

 ها(عروقي، سرطان -هاي شایع )قلبيمطالعات در رابطه با بیماري



  نام و نام خانوادگي و امضاي مجري اول

 نام و نام خانوادگي و امضاي مجري دوم
  محسن رضائیان

 



 نام و نام خانوادگي و امضاي مجري سوم
  هادی اسلامی

 

 نام و نام خانوادگي و امضاي مجري چهارم
  محسن حمیدپور
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